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V této kategorii budeme vypisovat aktualni informace, zmény a skutky,
které se staly, jak zde na webu, socialnich sitich, tak ale i kdekoliv jinde.

Vsechny aktuality roku 2022-2023 - zde.

(fotografie z besed jsou porfizovany se souhlasem pfitomnych)

Rok 2024:

24. 12. 2024 - #odvazny porad vanoc¢ni darek dostal od vas vSech. Dékujeme véem
za zajem a podporu. Podpor nas i ty, jestli chces. Jestli nechces, je to absolutné v
poradku. &

Odebirej nas porad zde.

Dékujeme. @

4,3 milionu zobrazeni
350 tisic divaku

3,9 tisic odbératell
97 %+ kladné odezvy
Prvni podporovatelé
za financni prispévek

Zobrazeni a jejich souvislost s celkovou dobou sledovani
Dostupnd data 12.04.2024 - 24.12.2024 (257 d)

Zobrazeni

4.3 mil.

88,7 % YouTube doporucuje vas obsah @

Mira prokliku 5,1 %

youtube.com/@odvazny firstclass.cz/fodvazny,

21.11. 2024 - Zverejnén nejnovéjsi rozhovor s Tomasem Paprsteinem v poradu Pod
povrchem v Rock radiu:
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https://lopen.spotify.com/episode/7E1qHo8swuk6xGSaqzKQdz?
si=1XpYrxSIQEydOD4fOMMpQA

Zpétné vazby:
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Z besedy
pro

pedagogy

Z besedy
pro

pedagogy

Dobry den,
pisu recenzi, klidné si ji kdekoli
sdilejte, pripadné mi reknéte,
kde ji mam sdilet ja.

Dnes jsem méla moznost
vyslechnout neuvéritelny

pribéh pana Tomase. Nékolikrat
mi prebéhl mraz po zadech,
mnohokrat jsem méla slzy v
ocich. Ale presné to u takovych
témat potrebujeme. Poutavy
pribéh, ktery nékdo skutecné
prozil spolu s odbornym
vykladem. Klobouk dol(, Ze se
pan Tomas ke svému pribéhu
neustale vraci. Musi to byt
neuvéfitelnd narocné. Nam  1/2

neustale vraci. Musi to byt
neuvéritelné narocné. Nam
ale diky tomu poskytuje ty
nejcennéjsi informace.

UZ se nemohu dockat ¢teni
knihy Klubovna nadéje, kterou
jsem si zakoupila.

Jesté jednou velice dékuji za to,
co délate.
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nadejeshop.cz

Diky vasi knizce mi doslo co
se mi v minulosti délo... mam
osobni zkusenost s pedofilem
i 5. zneuzivanim (ne pedofilem,
ale od jinych lidi (v Sirsi rodiné,

prvni “pritel”, uCitel autoskoly)).
Prochazim si ted narocnym
obdobim, kdy si tohle téma
otviram, terapie mi velmi
pomaha. Jesté jednou dékuiji,
myslim na vas a ostatni prezivsi.
Moc rada napisu recenzi.
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odvazny.cz

Mily Tomasi,

Dneska jsem poslouchala tv(j
posledni podcast Odvazny a
citila jsem velkou potrebu ti
napsat.

Napsat ti DEKUJI! Za to, Ze
tvoje podcasty mi v praci, kde
jsem obklopena toxickym
prostfedim , davaji silu. Vlastné
nejen tam... Davaji mi silu a
pravé tu odvahu postavit se
sama sobé. A tomu vSemu, co
jsem si zazila.. (asi by to bylo
na vydani knizky). Ale to, Ze
nejsem sama, kdo si néco resi,
nebo néco proziva, tak v tom je
ta sila..

odvazny.cz

Neékdy si fikam, ze jsem se uz
narodila néjak porouchana...a i
tim si pritahla a natahla do
Zivota to véechno, co mé ma
posouvat a testovat. Je to velka
vyzva a pokazdy, kdyz mi je
ouvej, tak si zvédomim, ze to
zvladliijini.. a ze tohle je
zrovna mQj ukol. Postavit se
tomu, sobé a prezit.. a vyjit z
toho vedomeéjsi.
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odvazny.cz

Myslim, ze Clovek, ktery se
dotkne dna ma jen dvé cesty.
Nechat se zlomit nebo
pomalymi kri¢ky posouvat k
védomejsimu zivotu. Je to
drina. Jeden krok dopredu, dva
zpét... a furt dokola..

Na tvou knizku se teprve
chystam. Myslim, ze ke mne
jde pomalu, ale jisté ( a tésim
se na ni). Knizky maji pro mé
zvlastni moc. Prijdou ve chuvili,
kdy maji. ©

Preji ti hodné sily ( a odvahy)
porad se posouvat vpred.

odvazny.cz

Proc ti to dava smysl|?

Heled - to, ze pomahas svou
sdilnosti, to ze sirozjel skvéle
poslouchatelny podcast-porad
(fakt mé to bavi), jezdis na
besedy, davas dohromady lidi v
jeden smeér, jeden projekt,
jeden postoj... Vidim, jak Siroky
zabér mas a jak dalece se to
bude promitat do zZivota lidem i
v Case, dalSim détem za x let...
Prosté dobry za mé. Hodné sil
a lehkosti ==

15. 11. 2024 - Probéhla beseda pro cely pedagogicky sbor na ZS v Teplicich.
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10. 11. 2024

9. 10. 2024 - Probé&hla beseda v Usti nad Orlici.
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3. 10. 2024

23.9. 2024 - Znala osobné pachatele, ktery sexualné zneuzival Tomase Paprsteina.
Chodili spolu do oddilu. Co o ném fika?

https://lyoutu.be/imC-WBhTh3g

8. 9. 2024 - Ohlédnuti po 2 letech za podcastem Ve stinu: Nejlepsi kamarad. V
poradu #odvazny si Tomas Paprstein vymenil roli s novinarem Jifim Kubikem, ktery
spolu s Braném Pazitkou podcast zpracovavali.
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13. 8. - Vysel élanek v iRozhlas: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/vznik-

registru-nasilniku-nabira-dalsi-zpozdeni-platit-mel-od-ledna-

pripraveny_2408130837_mst

iIROZHLAS

DOMOV ~ SVET EKONOMIKA SPORT KULTURA VEDA KOMENTARE ZIVOTNiSTYL VOLBY POCASI

13. SRPNA 2024 | ALENA

Kde se nachazite: iROZHLAS cz / Zpravy z domova | Souvisejici témata: détsky certifikat Zivani déti sexualni zneuzivani
nasilnikd pohlavni zneuzivani

inverzne [

Vznik registru nasilnik nabira dalsi zpozdéni. Platit
mél od ledna, pripraveny ale stale neni

=- ZPRAVY, KTERE JSTE NECETLI

Specidlni vypis z rejstfiku trestd, ktery ma chranit déti pred
predétory, nejspis od ledna jesté nebude. Zakladni znéni zdkona
ma ministerstvo spravedlnosti predstavit po prazdnindch,
nékteri koali¢ni poslanci proto odhaduji, Ze zacit platit by mél
spis az v poloviné pristiho roku.

= prana 897 13.spna204 [ £ AR

= Kampan na nékoho

muZe pusobit rasisticky,
ale je to alegorie a

+ nadsdzka, Fikd

mistopfedseda SPD
Fiala

Brabec ma obrovské
zkugenosti, Fika dvojka
krajské kandidatky
ANO. Novy lidr ho
,preskoCil' ze 13. mista

10. 8. 2024 - Prevenci a osvetu jsme Sifili na besedé v Trebidi.

https://www.klubovnanadeje.cz/admin/stranka-detail/?id=783

9/26


https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/vznik-registru-nasilniku-nabira-dalsi-zpozdeni-platit-mel-od-ledna-pripraveny_2408130837_mst
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/vznik-registru-nasilniku-nabira-dalsi-zpozdeni-platit-mel-od-ledna-pripraveny_2408130837_mst
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/vznik-registru-nasilniku-nabira-dalsi-zpozdeni-platit-mel-od-ledna-pripraveny_2408130837_mst
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/vznik-registru-nasilniku-nabira-dalsi-zpozdeni-platit-mel-od-ledna-pripraveny_2408130837_mst
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/vznik-registru-nasilniku-nabira-dalsi-zpozdeni-platit-mel-od-ledna-pripraveny_2408130837_mst

01.01.25 9:37 Upravit stranku Déje se - klubovnanadeje.cz

28. 6. - Svétlo svéta spatfil novy projekt pod hlavickou Klubovny Nadéje z.s. -
Odvazny projekt - https://odvazny.cz/

Podcasty Nase vize Casovéa osa Besedy Vsechny dily

Kazdy muze byt #odvazny.
Spole¢né dodavame

odvahu druhym, aby i
jejich pribéh byl slyset.
Jaky je ten tvu;j?

& chcipromiuvit € chci podpofit

10. 6. - Reportd? Ceské televize o pohlavnim zneuZivani v potadu Reportéti CT, kde
vystupuji prezivsi véetné Tomase Paprsteina a odbornikd na tuhle

tématiku. https://www.ceskatelevize.cz/porady/1142743803-reporteri-
ct/224452801240021/

Hledat pofad nebo dil.

-/ |
REPORTERI CT

REPORTERICT ~ 10- €ervna

Obsah dilu

28. 5. - Televize Markiza na Slovensku odvysilala nejnovéjsi rozhovor s Tomasem
Paprsteinem:
https://www.markiza.sk/relacie/reflex/epizoda/190294-28-5-2024
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emorkl'za VIDEA  30UBIZ  LIFESTYLE TVPROGRAM  LIVE  VOYO  DALSIE ~ f)(@)(d Q Hiadat & Prihlésit sa

Reflex

21. 5. - Probéhla verejna beseda v KC Makovice.

21. 5. - Tomé&$ Paprétein byl pozvan k zivému rozhovoru v Cas Rock radiu

20. 5. - Probéhla beseda pro Sirokou verejnost v Ostrave v Kulturnim domé K-TRIO.

https://www.klubovnanadeje.cz/admin/stranka-detail/?id=783 11/26


https://www.markiza.sk/relacie/reflex/epizoda/190294-28-5-2024
https://www.markiza.sk/relacie/reflex/epizoda/190294-28-5-2024

01.01.25 9:37 Upravit stranku Déje se - klubovnanadeje.cz

15. 5. - Probéhla beseda v Usti nad Labem pro pedagogy a metodiky prevence pod
z&&titou Pedagogicko-psychologické poradny Usteckého kraje a Za¥izeni pro daléi
vzdélavani pedagogickych pracovniki, Teplice.

https://www.klubovnanadeje.cz/admin/stranka-detail/?id=783 12/26



01.01.25 9:37 Upravit stranku Déje se - klubovnanadeje.cz

10. 5. 2024 - ZveFejnén 10. dil seridlu 70 PROC? - Verejné vyjadreni a reakce
Tomase Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové vefejné utoky od agresora
pana Jifiho K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného
pachatele Petra V. (Matéje), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#l
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9. 5. 2024 - Zvetejnén 9. dil seridlu 70 PROC? - Vefejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jifiho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Mat¢je), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#k

8. 5. 2024 - Zvetejnén 8. dil seridlu 70 PROC? - Vefejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jifiho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Mat¢je), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#i

7.5. 2024 - Zvetejnén 7. dil seridlu 70 PROC? - Vefejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jiriho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Matéje), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#ch

6. 5. 2024 - Vysel nejnovéjsi rozhovor s Tomasem Paprsteinem, Ditou
Charanzovou a Martinem Koziskem na CNN Prima News v porfadu Generace
Deprese

https://cnn.iprima.cz/deti-nejcasteji-sexualne-zneuzivaji-blizci-znaky-problemu-
se-skryvaji-za-pubertou-Llici-expert-436120
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Generace deprese (3)

6. 5. 2024 - Zvefejnén 6. dil seridlu 70 PROC? - Vetejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jiriho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Matéje), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#h

5. 5. 2024 - Zvetejnén 5. dil seridlu 70 PROC? - Vefejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jifiho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Matéje), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#g

4.5.2024 - Zvetejnén 4. dil seridlu 70 PROC? - Verejné vyjad¥eni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jifiho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Matéje), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.
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https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#f

3. 5. 2024 - Zvetejnén 3. dil seridlu 70 PROC? - Vefejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jiriho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Mat¢je), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#e

2. 5. 2024 - Zvetejnén 2. dil seridlu 70 PROC? - Vefejné vyjadieni a reakce Tomage
Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s. na nové verejné utoky od agresora pana Jiriho
K., podporovatele a zastance v minulosti pravomocné odsouzeného pachatele
Petra V. (Matéje), ktery pohlavné zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/#d

25. 4. 2024 - Verejné vyjadreni a reakce Tomase Paprsteina a Klubovny Nadéje z.s.
na nové verejné utoky od agresora pana Jitiho K., podporovatele a zastance v
minulosti pravomocné odsouzeného pachatele Petra V. (Matéje), ktery pohlavné
zneuzival Tomase Paprsteina.

https://www.klubovnanadeje.cz/proc/

19. 4. 2024 - Probéhly dal&i besedy pro cca 140 studentl SSZ v Plané.

11. 4. 2024 - Probé&hly dvé besedy pro celkem cca 120 studentt SSZ v Plané. Po
besedé se otevrelo dalsich 15 studentd, ktefi poprvé promluvili o svych zazitcich se

sexualnim zneuzivanim.
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4. 4. 2024 - Probéhla beseda v rodinném centru MED v Semilech.
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19. 3. 2024 - Probéhla beseda v Roudnici nad Labem s lektorkou étépénkou
Ziv¢dkovou na téma deprese a sebevrazdy
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1. 3. 2024 - Probéhla beseda ve skole Labyrint ve Lhoté u Opavy

29. 2. 2024 - Probéhly dveé besedy ve skole Erazim v Opavé.

29. 2. 2024 - Byl zverejnén novy rozhovor s Tomasem Paprsteinem v
REFRESHER.CZ v poradu Hlubiny:

Na YouTube pouze ¢ast. Zbytek celého videa: zde,
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= (» Youlube ™

Bonusovy obsah pro pfedplatitele REFRESHER+

19. 2. 2024 - Nas web Klubovna Nadégje a Paprstein.cz byly zafazeny pod licenci
archivace Nérodni knihovny CR

Klubovna Nadegje by Klubovna Nadgje z.s. is licensed under CC BY 4.0

’

9. 2. 2024 - Dalsi dvé besedy pro prevenci a osvétu v oblasti sexualniho zneuzivani
probéhly v Litoméricich na Gymnaziu pro cca 100 studentd.
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7.2.2024 - Probéhla beseda pro studenty stfedni skoly v Roudnici nad Labem.
Pritomno bylo 200 studentd.
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29. 1. 2024 - Probéhly besedy pro studenty SPS v Teplicich pro cca 120 studentd.
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16. 1. 2024 - Probéhla beseda pro zaméstnance O2 v prazské centrale.

15. 1. 2024 - Na nasem dobrocinném e-shopu jsme pridali kategorii Recenze knihy
Klubovna Nadéje.

— (et
Q Napikte, o hledéte [}) Prézdny kosik
Dobroéinny obchod Recenze knihy Klubovna Nadéje Klubovna Nadéje Desatero péée o zranénou dusi Podpoite nds Blog Kontakty

Recenze knihy Klubovna Nadéje
Pieétdte si recenze a hodnoceni knihy Klubovna Nadéje. Nékteré obsahuiji spoilery.

Recenze a komentare ¢erpame z portdlu Databaze knih, ze socidlnich siti nebo piimo od lidi, ktefi ndm poslali reakci.

Kniha si aktudlng u étenafi dri hodnoceni ¥ **** 979,
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10. 1. 2024 - Probéhla beseda v Osvobozené Skole v Praze. Tomas Paprstein
komentoval na socialnich sitich silny zazitek z besedy:

""Stalo se néco zasadniho, na vcerejsi skvéle besedé pro rodice v
Osvobozené skole v Praze. Po moji besedé a skvéle rozvinuté debaté
Jjeden z ucastnikd vstal a rekl:

"Tak ja vam chci néco rict, proZil jsem néco podobného v 8 letech. Hledal
Jjsem odvahu a nikdy, nikdy jsem to nikomu nerekl. Dusil jsem to v sobé
tolik let. AZ ted Tomdsi po vasi besedg, ted a tady, citim, Ze konecné
mohu promluvit..."

Pro mé to byl silny zaZitek, protoZe primo na besedé s nami nékdo sdilel
Jjeho vlastni pribéh prede vsemi. Na kaZzdé besedé se nékdo otevre, ale
vétsinou za mnou prijde v tichosti po skonceni besedy nebo mi pak
napise. Tohle, co se stalo vcera mi vlilo dalsi extrémné pozitivni naboj do
Zil. Jsem vdécny, Ze se dotycny takhle otevrel, hlavné kvili nému, protoZe
se pravé vydal na cestu k uzdravovani svého traumatu z détstvi.

A jestli skutecné az v takovéhle mire dodavam lidem odvahu, tak ve vsi
pokore jsem absolutné vdécny a hreje mé to u srdce. Pordd je to cesta,
pro nas pro vsechny. Preju si #abysetouznikomunestalo a kaZdy, kdo o
svém pribéhu promluvi pomahd dalsim.

Po skonci besedy za mnou prisla dalsi z ucastnic a soukromé se mnou
sdilela i jeji zkusenosti. Vazim si toho. Vim, Ze tohle prvni promluveni je
prvnim krokem vydat se na cestu k uzdravovani a k nalezeni své ztracené
sily.

Na fotografii jsem s bajecnou pani reditelkou Magdou. Je skvélg, Ze
svobodné skoly maji zagjem o prevenci a osvétu.

Ve svodnych skoldch se citim velmi dobre, vznikne tam takovy prijemny
rodinny kruh.

Dekuji za prevenci a osvétu. @ Déekuji za pozvani. ),

nn
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4. 1. 2024 - Tomas Paprstein byl hostem Zivého vysilani 4. 1. 2024 od 8:10 v poradu
Novy den na CNN Prima News:

(zaznam Zivého rozhovoru v ¢ase - minuté 11:45 po reportazi o zacinajicim soudu s
Janem Cimickym). Cely rozhovor je ke shlédnuti - zde.
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Vsechny aktuality roku 2022-2023 - zde.
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