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Zde jsou vsechny aktuality, které se odehraly v roce 2022 a

2023.

Co se déje v roce 2024 se podivejte zde.

11. 12. - Probé&hla beseda v Teplicich. Uéastnilo se pres 80 posluchadd,
vCetne vedeni mésta.

et L

29. 11. - Probéhla beseda vecderni beseda v KKafe.
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24. 11. - Nasi knihu Klubovna Nadéje si mGzete nové fyzicky prohlédnout
na vybranych pobockach obchodni sité Kanzelsberger, pfipadné si ji
muzete rovnou odnést nebo zakoupit na nasem dobrodinném e-shopu.

V jakych obchodech knihu najdete:
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Brno - Barvié a Novotny - Ceska 167/13 Skladem
Brno - Masarykova - Masarykova 6 Skladem
Ceské Budéjovice - DGm knihy, Kanovnickd 3 Skladem
Dé&in VI - OC Pivovar - Sofijska 2/3 Skladem
Jindfichtiv Hradec, Panskd 132 - Panska 132/1 Skladem
Karlovy Vary - OC Varydada - Kpt. Jaroge 375/31 Skladem
Kroméfiz - Vodni 61 Skladem
Miladd Boleslav - OC Olympia - Jiéinskd 1350/3 Skladem
Olomouc - OC-COlympia - OC-Olympia Olomouckd 90 Skladem
Pardubice - tf. Miru 2670 Skladem
Plzef - OC Olympia - Pisecka 972 Skladem
Praha 10 - Vriovice - Vriovickda 1398/ 70 Skladem

Praha 7 - Centrum Stromovka - Stromovka Veletrzni 24 Skladem

Praha 8 - OC Krakov - LodZskd - OC Krakov 850 Skladem

Rakovnik - Husovo nam. 34
Vsetin - OC Galerie - Zerotinova 1269

Zddr nad Sdzavou - nam. Republiky 147
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20. 11. - Uskutecnila se vecerni beseda pro dospélé ve Vysokém Myteé.
Zpétna vazba na besedu od poradatelky pani Adély:

"Dneéni beseda se Stépdnkou a Tomdsem o depresi a sexudlnim
zneuzivani déti zacala bubnovanim. Z videa se dozvite proc. Také prinesla
Vysokému Mytu prvenstvi. V Divadelidru Stépdnka Zivédkovd a Tomds
Paprstejn nds prekvapili informaci, Ze jsme prvni verejna debata v jejich
historii, kde kromé Zen jsou i silné zastoupeni muZzi. To je skvéld zprava
pro Vlysoké Myto, vypada to, Ze Vysoké Myto je pokrokové. A moc mé
potéesilo, Ze na besedé byli i pedagogicti pracovnici.

Hlubokou tctu Stépdnce i Tomovi, Ze jsou schopni otevtit své Zivotni
pribéhy a cesty k vyhojeni traumatu, predat zkusenosti a dat nadeji. A jim
to veérite. Jejich beseda byla naprosto uprimna. S neprehlédnutelnym
cilem touhy po zméné k lepSimu ne kvili sobé, ale kvili zkusenosti,
kterou nepreji absolutné nikomu. Naprosto ohromujici s jakou
ohleduplnosti a citem spolupracovali s publikem - kolik toho jesté z jejich
pribéhu publikum zviladne. Ziskali jsme cenné informace, jak pomoci.

Zde Vam nékteré predavam:

Skvéla véta pro pomoc a uplné jednoduchd zni: "Mdzu Ti néjak pomoci?"
"Chces mi rict vic?"

V kazdé bolesti a v kazdém traumatu je podstatna véc TO vyslovit. KdyZz
uz se podari cloveku o TOM promluvit, je TO skvéla sance na zménu k
lepsimu.
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Védéli jste, Ze pro vétsinu sebevrahd je dileZity datum? | to treba mize
byt napovedou ke véasné pomoci.

Kdy vyhledat pomoc? Ve chvili, kdy Vas napadne - mél bych vyhledat
pomoc? Ano, vyhledejte.

Také zaznéla duleZitost schopnosti odpustit.

Tak tolik bylo informaci k depresi a druhé téma...védéli jste, Ze sexualni
zneuzivani deti si predator dlouhodobé pripravuje dopredu? Na zakladé
dlouhodobych vztahu a budovani diaveéry. Védéli jste, a to je hodné drsna
informace, Ze sexualni nasili jsou jen ze 2% procent ucinéna neznamou
osobou? Ostatni pachaji osoby znamé a blizké...sexualni zneuZzivani neni
Jjenom o fyzickém kontaktu, jde ruku v ruce s tématy manipulace, citové
vydirani, vyhroZovani, postupna izolace obéti od okolnich kontaktd, pres
lakadla, Ze agresor Vam da presné to, co Vam v Zivoté chybi a ne, nejsou
ani moc tak bonbony, ale treba pocit prijeti, Ze konecné nékam patfite, Ze
se o vas nékdo zajima...a ve chvili, kdy md dité uz davéru absolutné
pevnou, preddtor sexualné zautocy...a vibec nemusi nasilné...protoZe dité
mu véri...vety predatora - Libi se ti to? nebo Bude to nase malé tajemstvi.
nebo Proc to delame? ProtoZe to je normalni....uf...tak to je silny kafe i na
dospély, co teprve na déti...

Takze, preji nam vsem, at jsme schopni a silni vnimat realitu v pravdeé -
jen z nahlasenych pfipadd - NAHLASENYCH! - je obéti sexudlniho ndsili
a zneuzivani kazdé pate dité. A to jsou pripady, kdy o tom dité bylo
schopné promluvit. Pak jsou ty, o kterych se nevi..je to dlouhy prispevek.
Ale mozZna kratka cesta k uzdraveni spolecnosti, kdyZ se rozhlédneme,
nebudeme se bat a zacheme pomahat. =

Stépdnko, Tomasi, diky."
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9. 11. - Nejnovejsi reportaz z 9. 11. 2023 v CNN Prima News k
chystanému Détskému certifikatu a k tomu, Ze odsouzeny pachatel, ktery
pohlavné zneuzival Tomdase Paprsteina znovu maze udit déti: - cela
reportaz zde.
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5.11. - Zverejnili jsme nasi prvni Vyrocni zpravu 2022/2023 - zde.

2. 11. - Probéhla beseda v soukromé svobodné $kole Donum Felix

29. 10. - Zvefejriujeme odkaz na nase otdzky, které jsme oficialni cestou
kladli méstu Chodov a ZS Komenského Chodov, kde nyni uéi ucitel a
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vedouci turistického oddilu Kapka Sokolov, ktery byl v minulosti
odsouzen za pohlavni zneuzivani zaka. Otazky a odpovédi tedy -
Poskytnuté informace dle zakona ¢ 106/1999 Sh. zverejnilo mésto
Chodov dle zakona na svych webovych strankach pod timto odkazem:
zde. Spolu v priloze je k nahledu i soudni Rozsudek.

V podstaté totoZnou z4dost s podobnymi otdzkami jsme poslali i do ZS
Komenského Chodov, dle zakona méli na svém webu tento dokument
zverejnit take, ale to jsme u nich zatim nenasli. Odpovedi byly v podstate
totozné, jako si mizZete predist od mésta. (Sami je dle zakona zverejnit
nemuzeme, ale mdzeme odkazovat).

Ne. Neni to v poradku!

Tomas Paprstein tuto situaci komentoval na svych socialnich sitich
prispévkem:

nnnnnnnnnnn

i statni zustupitelstvl v Sokolove_— ;
e Stz [ o1« s -
Okresni soud v Sokolové
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A) Vysetifovaci spis

Chata:

B) Trestni spis
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"PROC TO NEOHLASILI?
Kazdy, kdo je obéti néjakého trestneho Cinu nebo pfikoff, stoji pred
otazkou, jestli to ohlasit. Cim vétsi strach z pachatele obét ma, tim mensi

pravdépodobnost je, Ze to udéla. | proto tolik pfipadd s€xualniho nasi|i
zUstava neohlaseno.

Pokud se ale obét rozhodne vysetrovani a nasledny soudni spor
absolvovat, déla to proto, ze divéruje systému, ze ji dokaze ochranit.
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Nejen béhem procesu, ale i po ném. A treba i ve chvili, kdy si pachatel
trest odpyka. Tak by to aspon melo byt a vetsina z nas zije v iluzi, Ze tomu
tak opravdu je.

A ted zpét do reality - pozadali jsme oficialni cestou o vyjadreni mésta k
tomu, jak je mozné, ze Skola zamestnava ucitele v minulosti odsouzeného
v pfipadu s€xualniho zn€uzivani ditéte. Odpovédi si mlzete v prilozeném
odkazu precist sami a udélat si nazor, jak to s tou ochranou realné
vypada. Nikdo nic neporusuje, nikdo nic nemize, véechno je v poradku.

Je fér chtit po verejnych Cinitelich, aby udélali vic? A pokud ne, kdo tedy
muze néco udélat? Jakou cenu mél soudni proces, ktery pfinesl obéti jen
dalsi trauma, zatimco pro pachatele se skoro nic nezménilo a v klidu
pokracuje, kde skoncil?"

26. 10. - Novy ¢lanek na Seznam Zpravdch s titulkem: ,,Obcas détem
rozflakat hubu.” - (to fekl vefejné pan Jiti v podcastu Nejlepsi
kamarad, hlavni podporovatel odsouzeného pachatele, ktery znovu udi
déti.

Prectéte si novy c¢lanek zde.

,,Obcas détem rozflakat hubu.* Kdyz
novinarum pomuzou cas a slova
svedk

!%i IR KUBIK
- Séfredaktor
<

Brano Pazitka a Jiri Kubik pfi prezentaci sveho podcastu Nejlepsi kamarad pred porotou Prix Radio

Bohemia v Olomouci.

Tomas Paprstein na socialnich sitich komentoval pfispévkem:

4 /e

"Co prozivaji obeti s€xualniho zn€uzivani?
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Dnesni titulek z novin nam pripomina, Ze realita obéti s€xualniho
zn€uzivani, mize byt nesmirné krutd. Pachatelé ¢asto popiraji vinu a
manipuluji s okolim. Titulek, ktery dnes Ctete rekl verejné pan Jifi v
podcastu Ve stinu: Nejlepsi kamarad. Byl a je to jeden ze skalnich
podporovateld Matéje a se svymi vyhruzkami neprestava ani ted po
letech.

V knize Klubovna Nadégje najdete i to, jak mé tento pan fyzicky napadal
na verejnosti, vyhrozoval a plival na mé (doslova) na ptdé soudu.
Dodnes obhajuje uditele, ktery vinu popira a znovu uci déti I
| tohle je realita, ve které obéti ziji.

Obéti s€xualniho zn€uzivani prochazeji traumatem, které zasahne do
kazdého aspektu jejich zivota. Ale ¢asto se setkavaji s nedlvérou,
odcizenim a odmitanim ze strany okoli, coZ pridava k jejich utrpeni. To je
nesmirné bolestiveé.

CO MUZEME UDELAT?

VERTE OBETEM: Prvnim krokem k uzdraveni celé spole¢nosti je véfit
obétem. Poskytnéte jim bezpecny prostor, kde mohou hovorit o svych
zkusenostech.

PODPORTE JE: Nabidnéte jim emoéni podporu a empatii. Nikdo by
nemél prochdazet timto procesem samostatné.

SDILEJTE INFORMACE: Sitte informace o s€xudlnim zn€uzivani, jeho
nasledcich a dostupnych zdrojich pomoci.

POSKYTNETE RADY: Pomozte ob&tem najit odbornou pomoc, jako je
terapie a psychologicka podpora.

PROLOMTE TABU: Bojujte proti tabuizaci tématu s€xualniho
zn€uzivani a zmeénte negativni postoj okoli.

» NEBUDME CASTI PROBLEMU, ALE RESENIM

Pamatujme, Ze okoli kolem pachatele byva ¢asto manipulovano a stava
se sekundarnimi obétmi. Je na nas, abychom ukazali empatii, podporu a
porozumeéni tém, ktefi prochazeji touto bolestnou cestou. Spolecné
muazeme pomoci obétem s€xualniho zn€uzivani ziskat zpét dlstojnost a
nadéji na lepsi budoucnost.

Vsechny dulezité informace obsahuje nase kniha Klubovna Nadéje,
kterou seZzenete na nasem dobroc¢inném e-shopu NadejeShop .cz"

24. 10. - Zverejnili jsme vystoupeni naseho predsedy Tomase Paprsteina
v Senatu:

24. 10. - Aktualizovali jsme slozky Besedy a Média.
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24. 10. - Denik Pravo o nas napsal a vydal ¢lanek.

zatal pozorovat, a nemluvi se
o tom. Co¥ je zpiisobené i tim,
#e pachatelé vnimaji obrovské

diry v systému, proto si mysli,
#e jim to projde,” svifil se Pri-

19. 10. - Podcast Ve stinu: Nejlepsi kamarad ziskal ocenéni. Vice v

¢lanku: zde.
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= Seznam Zpravy Seznam.cz Pfihlasit

Podcasty Seznam Zprav
bodovaly na
mezinarodnim festivalu
Prix Bohemia Radio

SEZNAM ZPRAVY

Tomas Paprstein na socialnich sitich komentoval a sdilel prispevek:

"Byla pro mé cest spolupracovat s takovymi profesionaly, ktefi se nabali
pichnout do vosiho hnizda. Jsem vdécny, ze jsem svij pribéh svéfil vam
jako prvnim._Jsem velmi hluboce potésen, ze podcast Ve stinu: Nejlepsi
kamarad ocenili pravé studenti, je skvélé, Ze vidi dilezitost obrovské
pomoci #abysetouznikomunestalo

od srdce diky za tuhle praci. J,

@seznamzpravy

@jiri_kubik_sz

@brano_pazitka

| diky podcastu Ve stinu: Nejlepsi kamarad jsme mohli knihu Klubovna
Nadeje vydat tak rychle. Dokonce uz délame i jeji prvni dotisk. Podcast
rozhybal véci a to razantnim zplsobem. V knize najdete v$e do hloubky
popsané vcetné autentickych materiald, soudniho rozsudku, odborné
vstupy a komentare a k podcastu se vam dotvori Uplné cely, uceleny,
kompletni obraz vseho.

Vérim, ze se v nasi zemi skutec¢né néco zmeéni a uz se to déje. Vérim, ze
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pravomocné odsouzeni pachatelé nebudou moct dal pracovat s détmi,
verim, Ze svoje postoje a chovani nékdy pochopi i reditalka Zs
Komenského Chodov, kde si nadale neléCeného pachatele (Mateje) Petra
V. stale nechavaji jako uditele. Bohuzel to nejspis vsichni v tom Chodové
pochopi az ucitel zase uklouzne...a to uz bude sakra pozdé! Ano nelédil
se, neresil to!! Byla mu prokazana deviace Efebofilie. Proto je hrozbou pro
déti.

Ve&rim, ze snad zmeni pristup i pan starosta. Mozna, kdyby si doti¢ni
poslechli zvukové nahravky, které mame na nasem YouTube, kde se Petr
V. doznava jak mé psychicky vydiral, manipuloval a chytfi tam i uslysi jak
se vSi silou snazi zjistit, jestli jsem nékomu rekl, ze se mnou mél s€xualni
kontakt.

Jsem rad za posuny a to je dllezité, Ze se véci hybou a ze 99,5% lidem v
nasi zemi neni jedno v jakém prostredi ziji déti. A ze spole¢né vytvorime
bezpecnéjsi prostredi."

13. 10. - Tomas Paprstein se Ucastnil jednani v Senatu. Vystoupil se svou
redi.
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Nasledné Tomas Paprstein na svych socialnich sitich sdilel svij komentar
a video uryvek z jeho vystoupent:

"Na dnesnim jednani v Senatu jsem nemél kravatu. Nechal jsem ji doma.
Proc¢? Poslechnéte si Uryvek z mého vystoupeni.

Zacindme pracovat na tom, aby obéti trestnych ¢ind v nasi zemi mély
prostor ménit véci a aby jejich hlas byl opravdu slyset. Budte u toho s
nami.

_-Jednoznaéné podporuji ratifikaci Umluvy, protoZe obéti potiebuji
podporu a pomoc.

Pfi mém dnesnim vystoupeni jsem se také zminil o tom, ze mQj pachatel
stale mUze ucit. Zminil jsem, co nam odpovédéla skola i starosta na
oficialni dotazy dle zakona ¢. 106/1999 Sb. V sale to mezi posluchacdi
poradné zasumeélo. Také jsem nahlas rekl, ze zadam stat o dikladné
prodetieni a e ¥4dadm o odvolani pani feditelky Sipové ze Zakladni gkoly
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Komenského Chodov u Karlovych Vard, protoze se jen vymlouva na
zakony a nevytvari bezpecné prostredi pro Zaky skoly.

Stejné tak jsem se zminil o panu starostovi Pizingerovi, ktery véemu jen
prihlizi a také se vymlouva na zakony. Hlavné Ze si zablokoval nase
profily, aby s nami nemohl verejné komunikovat...

Nahlas jsem ddrazné zminil, Ze uditel - mdj pachatel Petr V. udici v
Chodové, ktery nadale vedete détsky turisticky oddil - prosté nemUze
plsobit u déti, kdyz obchazel soudni nafizeni, vinu do dnedniho dne
popira a nikdy svou prokazanou deviaci Efebofilie nelécil. Myslim, ze moje
rec ziskala podporu vséech v sale.

Po skonceni Kulatého stolu se i sam pan predseda Senatu pan Vystrcil
zajimal o cely pripad a 0 moznou obnovu procesu nebo alespon o
dikladné prosetreni pochybeni ze véech stran.

V Senatu dnes byli a vystupovali napriklad:

Milos Vystrcil

Marek Hilser

Jiti Drahos

Miluse Horska

Kldra Simackova Laurenéikova - zmocnénkyné vlddy pro lidska préva
Hana Stelzerova

Tatana Kucharova

Adéla Sipova - sendtorka

Monika Ladmanova

Petra Wunschova LOCIKA - centrum pro déti ohrozené domacim nasilim
Lumir Kantor

Vaclav Laska

Hana Marvanova

Ondrej Simetka

a dalsi...

Dékuji Hlas proti nasili

Vsem dékuji za pozornost a pozvani."

11. 10. - Pfedseda Tomas Paprstein se setkal na schizce s Klarou
Simackovou Laurencikovou - zmocnénkyné vlady pro lidska prava,

Osobni schizka byla velmi pfinosna pro obé strany.
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Pani Laurencikova po schlzce na socialnich sitich napsala:

"Dnes jsem se setkala Tomas Paprstein, ¢clovekem, ktery osobné zazil v
détstvi sexualni zneuzivani ze strany svého ucitele. O svém pribehu
napsal knihu “Klubovna nadéje” a zalozil nevladni organizaci jejimz
poslanim je ovliviovat systém tak, aby se podobné Utrapy nemusely v
budoucnu dit dalsim détem.

Chce vytvaret prostor pro to, aby hlas mladych lidi s traumatickou
zkusenosti mohl ve verejném prostoru znit a prispivat k proméné
systému ochrany prav déti. Tomas Paprstein je zastancem vzniku
détskeého certifikatu, ktery by znemoznoval lidem, ktefi spachali zvlast
zavazné trestné ¢iny na détech, aby v profesich spojenych s plsobenim
na déti a mladez mohli plsobit.

Dékuji mu za odvahu a odhodlani a tésSim se na nasi vzajemnou
spolupraci."

10. 10. - VysSel nejnovéjsi rozhovor a ¢lanek v Seznam Zpravach:
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https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-muj-pachatel-je-porad-
ucitelem-politici-se-shodli-na-prulomovem-reseni-238107/

Zpravy » Domaci » MuUj pachatel je porad ucitelem.” Politici se shedli na prilomovem feseni

,,Muj pachatel je porad ucitelem.
Politici se shodli na prulomovém
reseni

":s JRI KUBIK O v

o

/

Pfipad Tomass Papriteina odstartoval zméenu, ktera by méla znemoznit, aby se pachatelé sexualnich

zlocinl vraceli zpatky k praci s détmi.

9. 10. - U politikG a odbornik( kone¢né byla nalezena shoda pfi priprave
Détského certifikatu (registru sexualnich delikventd). Sva prohlaseni z
jednani pak vydavali postupné. U vétsiny z nich je zfejmé, Ze velkou vahu
shody prikladaji i nasi intenzivni praci a nakopavani tématu. Jednani
svolala zmocnénkyné vlady pro lidska prava Klara Laurencikova.

6. 10. - Byla natocena reportaz v CNN Prima News na nas popud:

https://cnn.iprima.cz/ucitel-odsouzeny-za-sexualni-zneuzivani-uci-na-
zakladni-skole-pro-vypoved-neni-pravni-duvod-414219
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CNN PI‘Ima =— Mernu Doméici Zahraniéi Ekonomika Pofady Ukrajina jou
| NEWS |

SLOVENSKO Na Slovensku uz se rysuje Ficova vlada. Hlas oznamil, Ze bude jednat pouze se Smerom VICE INF

Byl odsouzen za zneuzivani deti, presto uci na
zakladni skole. Reditel ho nemuze vyhodit

Téma: Krimi - Tomas Poldk, Praha
PRAVE SE DEJE

O 2159

Diplomacie a bezpecnostni
prokazaly své kvality, uved
Lipavského prezident
) 21:32
Zachranna mise pro Cechy,.
Izraeli tajné pristalo letadlc
Lipavskym, vyzvedio 34 oh
) 20:55

Policie na dalnici za pouzit

w—— zadrzela dezinformatora Zi
P 00071739 mucdsowe. |4 177 P L o qm £32 Jsem Gechoslovak, hdjil se
Muz odsouzeny za sexudlni zneuzivani déti ui na zakladni Skole
) 20:26

3. 10. - Byli jsme na besedé v Olomouci na Pedagogické fakulté, kde
jsme prinaseli osvétu a prevenci pro budouci uditele.

21. 9. - Byli jsme na besedé pro verejnost ve Svitavach.

20. 9. - U&astnili jsme se Panelové diskuze v Poslanecké snémovné.

19. 9. - Napsali o nas v PrahalN - ¢ist cely ¢lanek.
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Praha cz $IVOT VE MESTE BYZNYS POLITIKA DOPRAVA KRIMI ZDRAV
]

Horké zpravy  metropole -
e P Utery 19, zafi 2

Tomas byl v detstvi zneuzivan tridnim.
Kantor znovu uci

dnes | 18:09 1l To se mi libi 0

i

foto: Archiv T. Papriteina, se svolenim / Tomas Papritein

Tomas Papr3tein zaZil v détstvi sexualni zneuZivani, manipulaci a citové vydirani
od svého tFidniho ucitele na zakladni Skole. Ten byl pravomocné odsouzen, pfesto
dnes znovu uci déti. Kniha Klubovna Nadéje v podobé deniku je doplnéna o vhledy
odborniku a praktické rady.

Vv

15. 9. - Povidani na setkani Tvorivych dusi a nasledné beseda v Jic¢ine.

14. 9. - Slavnostneé jsme pokrtili knihu Klubovna Nadgje

12. 9. - Absolvovali jsme besedu v Turnove, kde jsme prinaseli prevenci a
osveétu cca stovce studentdim.
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11. 9. - Vydali jsme povzbuzujici karty Nadgjky, které jsou k dispozici na
nasem dobrocinném e-shopu: NadéjeShop.cz
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8. 9. - Navstivili jsme Centrum Locika a nechali tam par knih.
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4. 9. - Setkali jsme se s Johannou Nejedlovou z Konsentu, predali knihu a
jednali o vzajemné spolupraci.

Tomas Paprstein
Renata Jezkovd

KLUBOYNA
NADEJE

Trauma nezaind tam,
kdesi myslime, anekon{tam.
kde bychom Eekali

Praklické rady
Podpora pro peivi jeich
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19. 8. - Oficialné jsme spustili nas dobrocinny e-shop, kdy vsechny
vyteézky jdou na pomoc tem, kteri to zazili a na podporu cinnosti
organizace Klubovna Nadégje z.s. - www.nadejeshop.cz

Q Napiste, co hledste lj Prazdny koéik

Dobrodinny obchod Klubovna Nadéje Desatero péce o zranénou dusi Podporte nas Blog Kontakty

18. 8. - Tomas Paprstein, sdilel dilezity prispévek na socialnich sitich:

Pred nékolika dny mi napsal mij tehdejsi kamarad, spoluzak, ¢len oddilu a ¢loveék,
ktery mé vylozené nesnasel, svéddil proti mé u soudu a stal velmi angaZzované na
strané Matéje. Dnes zménil sviij postoj. #¢

Jsi pro mé daldim ddkazem, Ze moje prace ma obrovsky smysl. Dékuju! Diky, Ze jsi se
ozval po tolika letech, Ze jsi nasel odvahu mi napsat a ze jsi se podival do svého nitra.
J. Ackoliv tusim, jak bolestné bylo tohle prozieni.
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Ahoj. Knihu jsem precetl za
jeden den, coz uz se mi dlouho
nestalo. Musel jsem si dat Cas,
abych to vSechno zpracoval. Je
to tak davno a presto je to
porad zivy, jako by se to stalo
pred rokem. O to je to v§echno
asi désivéjsi. Spoustu véci
jsem ani nevédél a myslim, ze
mi to celej ten pribéh dotvorilo.
Dokonce jsem ani nevédél, ze
jsem ty volby na radce vyhral
jen diky manipulaci, ale to je
jen takova v nynéjsim Case jen
trpka malickost.

Ta knizka je jednim dechem
skvéla a zaroven je to strasny
zlo. Bylo mi z toho uzko a

délalo se mi misty blivno. Znal
jsem povrch, ale ne detaily. To
meé dostavalo do kolen. Kdyby
tenkrat clovék aspon tusil....

A neni to jen o pribéhu,

dotvorily to dalsi rozhovory,

rady.. Ma to smysl ato je

dobre.

Diky za to, Ze jsi otevrel tuhle
skrinku a obnazil tenhle kus
svyho Zivota svétu. Jsi odvazny
muz a kdyz budu mluvit za

sebe, tak ja bych tohle

nedokazal. Nejtézsi je umeét —
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nedokazal. Nejtézsi je umét
mluvit o sobé. Zaroven je to
véc, kterd lidem urcité pomuze
at uz osobné nebo v pomoci
blizkym. S dovolenim si knizku
nenecham pro sebe, ale budu ji
pujcovat mezi lidi. Zaroven
budu dbat na to, aby se mi vzdy
vratila, protoze je to osobni a
do konce zivota ji chci mit ve
svoji knihovné.

v Jesté jednou diky!

9. 8. - Novy rozhovor pro LaCultura.cz

Rozhovor s Tomasem Paprsteinem, autorem knihy Klubovna nadéje. V ni odhaluje
svou mrazivou zkusenost s pohlavnim zneuzitim a zaroven nabizi cesty prevence.
Kniha je zéroven protkana fadou rozhovorid s experty na danou oblast.

7 7

V knize Klubovna nadéje popisujete autenticky pfibéh sexualniho zneuzivani a
psychické manipulace. Agresorem byl Vas tfidni uditel a zaroven vedouci
turistického oddilu. Jak byste popsal jeho psychologicky profil?

Nejsem odbornik, policista ani terapeut, takze to vezmu ze svého laického pohledu,
podporeného samoziejmé odbornou literaturou a dobou, kdy se tématu vénuji. Matgj
byl typicky manipulator, citovy vydérad, ktery néco fikal, jinak jednal. Byl navenek
zastancem pravdy a upfimnosti, sam lhal a prekrucoval vSe ve svUj prospéch. Sam se
stavél do role obéti. Dokonce mi mnoho z toho pfiznal, Ze mné vydiral, manipuloval
se mnou, lhal mi. Ctenafi knihy Klubovna Nadé&je si mohou v online nadstavbé knihy
poslechnout napfiklad zaznam setkani s Matéjem.... éist vice.

21. 7. - Kniha Klubovna Nadégje je vydana a je skladem.
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Tomgs Pap IStein

]

Renata s,

Kniha Klubovna Nadeje
Je vydana a je skladem

Aby se to uz nikomu nestalo.

17.7. - Vznikla kniha Klubovna Nadégje

26. 6. - Méli jsme prednasky a besedy na konferenci NoTaboo v Open
Gate School. Prevenci a osvétu jsme predali mnoha studentiim Nizsiho a
Vyé&iho gymndzia. Re¢nik a lektor Tomag Paprétein po skondeni
konference sdilel zpétnou vazbu:
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20. 6. - Novy rozhovor v podcastu Neni to vase vina s Honzou Chlanem z
Ceského rozhlasu:

Pozvanka: Vice o programu a hostech zde. A v udalosti na Facebooku.
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KLUBOVNA = NADEJE

_BENEFICNI
KREST KNIHY

s koncertem Marie TilSarové

Zveme vas na krest knihy

KLUBOVNA NADEJE

Tomase Paprsteina,
ktery v ten den oslavi i své narozeniny

14.9.2023 od 17:00 hod.

Misto: KKafe, Strelecky ostrov, Praha

Vstupné dobrovolné

Cely vytézek z dobrovolného vstupného a beneficni drazby
pokrténé knihy ptjde na podporu organizace Klubovna Nadéje
a na pomoc tém, kteri to zazili.

5.6.-7.6.2023 - V ramci Filmového festivalu ve Zling, jsme se ucastnili
besedy s zaky zlinskych skol, kde Tomas Paprstein prednasel, sdilel svoje
zkusenosti, Sitil prevenci a osveétu. Ucastnili jsme se také konference SIC.
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4. 6. 2023 - Novy rozhovor v Ceském rozhlase v Radiu Praha, v pofadu
Az na dren.

1. 6. 2023 - Ze skoly Dino Schools of Prague nam prisla zpétna vazba a
reference na uskutec¢nénou besedu 31. 5. 2023 Déekujeme.
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Vazeny pane Paprstejne, chtéla bych Vam a Vasi organizaci upfimné podékovat za navstévu a
sdileni Vaseho pfibéhu.

Jsem si absolutné jista, Ze €as, ktery jste vénoval studentim 8. a 9. tfidy a studentlim tercie,
kvarty a kvinty, byl pfinosny a velmi dulezity.

Dovolil jste nam nahlédnout do silného a hlubokého pfibéhu, ktery je o dlivéfe, osamélosti,
vlivu autority, ktery se tézko zpochybnuje a také o sile se s nékterymi vécmi vyrovnat, jit dal a
pomahat druhym. Z atmosféry, ktera béhem naseho rozhovoru v sale panovala, bylo jasné, Ze
téma je nosné a pro posluchace zajimavé.

Vniméam tuto formu prevence jako velice pfinosnou. Jsem pfesvédéena, Ze se nam podafilo
toto do urcité miry tabuizované téma détem vhodné a se spravnou mirou piedstavit. Pokud se
néktere deéti setkaji v Zivoté v ramci intimity se situaci, ktera pro né bude za hranou, diky Vam
maji nahled. Podle mého nazoru budou schopny si véci dobie uvédomit a fict stop.

Jsem moc rada, Ze vyjde kniha a Vas autenticky pfibéh bude pomahat dal.

S pfanim pfijemného dne a pozdravem

Mgr. Et Mgr. Michaela Hozakova

Pedagog, metodik prevence

1. 6. 2023 - Otevreli jsme vzajemnou spolupraci a partnerstvi s firmou a
znackou Nutt. Cely pfibeéh propojeni si miizete precist zde.
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31. 5. 2023 - Probéhla beseda se studenty skoly Dino Schools of Prague
v prazskych Petrovicich.

Jesté véera vecler nebylo vibec jasné, zda se beseda vibec uskutedni.
Neékolik rodi¢d mélo z toho tématu strach nebo méli pocit, ze to vlastné
do Skoly nepatfi.

Velké diky patfi metodicce prevence a zastupkyni reditele této skoly,
které se toho nelekly, besedu jsme spolu pripravili tak, aby byla
adekvatni véku déti a vyzdvihovala témata prevence. ProtozZe jediné
tak, Ze se o tom bude mluvit, se mize predchazet tomu, aby se néco
takového stavalo.

Pritomno bylo cca 70 studentl a 5 pedagogu, véetné praveé zastupkyné
reditele a metodicky prevence, ktera besedu vedla a pokladala dotazy.
Citlivym zplsobem jsme zakim 8, 9 tfidy a dvéma roénikim gymnazia
priblizili téma. Tomas Paprstein sdilel s nimi své zkusenosti a bylo zjevné,
Ze je to skutecné zajima. Obrovsky potlesk po skonceni debaty byl
dikazem, Ze to studentlm skutecné néco dalo a téma je pro né

dulezité. Dékuji Dino Schools Prague, Ze spolu s nami pomaha situaci
menit.
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23. 5. 2023 - Byli jsme pozvani k rozhovoru v Ceském rozhlase.
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21. 5. 2023 - Zverejnili jsme nase vyjadreni ke kauze Aleny
Mornstajnové, Toy Box a knihy Les v domé: zde.
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2. 5. 2023 - Do nasi organizace jsme privitali dalsi skvélou spolupraci.
Nase organizace ma k dispozici svého prvniho Krizového interventa je jim
zéchrandi Ondrej Ziv¢ak. Déle jsme v nadem tymu pfivitali lektorku a
peer konzultantku Stépanku Zivéakovou.
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27. 4. 2023 - Udastnili jsme se a prednaeli na konferenci ve Zlin&. Téma
bylo zamérené na ochranu déti, prevence pro pedagogy a metodiky
prevence. Jsme radi, Zze nasi prednasku slyselo pres 80 lidi, ktefi slyseli
realné zkusenosti z praxe.
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Toma$ Paprétein

Za%il jsem to
Mluvim o tom
Pigu o tom

Aby se to uz nikomu nestalo!

18. 4. 2023 - Uzavreli jsme smlouvu o spolupraci s Univerzitou Hradec
Kralové. Jsme partnerskou organizaci pro vykon praxi studenta.
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22. 3. 2023 - Byli jsme na vecerni besedé pro rodice ve Skole Otevieno
Benatky nad Jizerou
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Setkani s
Otevrenem

ABY SE TO UZ NIKOMU NESTALO
(téma sexualniho zneuzivani)
host: Tomas Paprstein

22. BREZNA 2023
17:30
KAVARNA LA HLiNA

©

OTEVRENO

ZAKLADNI SKOLA

21. 3. 2023 - Za Klubovnu Nadgéje z.s jsme byli pozvani na Univerzitu
Hradec Kralove, kde Tomas Paprstein absolvoval 7 hodin

"predndkovych" blokd v rdmci programu Rande s pfedsudkem za Ustav
socialnich studii PdF UHK,
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21. 3. 2023 - Upravili jsme nas web: uvodni strana a do sekce "Co
délame a poskytujeme" jsme k nasim ¢innostem pridali Peer konzultace a
poradenstvi, napsali jsme jejich vyznam.

20. 3. 2023 - Predprodej knihy Klubovna Nadéje za zvyhodnénou
predprodejni cenu stale pokracuje - az do vydani knihy:

www.kniha.klubovnanadeje.cz
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VYDAVAME, DIKY VA

Stale v predproc
www.kniha.klubovnar

Aby se sexudlini zneuziti uz%

. %Y
nikomu nestalo! 4

Tomas Paprstein

17. 3. 2023 - Kampan na Hithitu skondila Uspésné. Knihu vydame diky
vam.

14. 3. 2023 - VysSel novy rozhovor v DVTV. S Tomasem Paprsteinem
rozhovor vedla Daniela Pisarovicova.

DV TV .

#sleduju ‘

@ s
A *?,
4

9. 3. 2023 - Do naseho tymu jsme radi prijali zpevacku, herecku a
vytvarnici Janu Fabidanovou. S Janou jsme se domluvili na spolupraci, chce
se aktivné podilet na ¢innosti spolku a zaroven prijala nabidku byt dalsi
patronkou Klubovny Nadéje.

Kdo je Jana Fabianova? Vice o ni si prectéte v sekci Patroni.
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6. 3. 2023 - Reportaz CNN Prima NEWS o zneuzivani v Krimi zpravach v
16:30 a v Hlavnich zpravach v 18:55 se vstupem Tomase Paprsteina ve
druhé c¢asti reportaze:

4. 3. 2023 - Do sekce Odborné ¢lanky a komentare jsme pridali novy
¢lanek s rozhovorem s pracovnicf vénujici se obétem sexualniho nasili
Michaelou Repovou. Rozhovor vedla Petra BartoSova pro STISK.ONLINE
(zdroj).

2. 3. 2023 - Vysel také novy rozhovor v Divadeliéru:
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2. 3. 2023 - Vysel rozsahly rozhovor ve flowee a také v

titénych novinach PRAV”

Vice si prectete v sekci rozhovory.

1. 3. 2023 - V kampani na Hithitu jsme splnili povinnou hranici 100% a
nyni je jistota, ze knihu skute¢né vydame. Tomas Paprstein na socialnich
sitich 28. 2. 2023 komentoval dosazeni cile 200 000 K¢ coz se rovnalo
90% a o den pozdéji prislo 100% a uprimnou radost vyjadril ve videu. |
tohle tézké téma je zapotrebi trochu zlehdit.

"SPLNENO MAME, MUSIME JET DAL. Nezastavujeme. Ted' se skutecné
poditd kaZdd dalsi stovka. Kampari POKRACUJE 7777 4. Jisté je jedno:
Knihu vydame ?7??7? Diky vam. @@

Méame 100%, vazime si podpory.

Nyni jsme splnili povinny milnik pro vyplaceni castky. Ted jdeme do finale
a nesmime zastavit. Mame jeste 16 dni na to urcit kolik ve finale knih v
prvnim nakladu vydame a jak velka bude prevence a osvéta v nasi zemi.
& Pojdte jesté podporit besedy, prevenci a osvétu.

DEKUJEME VSEM ZA PODPORU A ZE VAM TO NENIJEDNO, ZE
NEZAVIRATE OCI IKDYZ TO BOLI."

28. 2. 2023 - Vysel novy rozhovor v podcastu Myslenim na vrchol
od First Class. Textovou podobu a dalsi informace si mUzete predist zde.
Audio podcast ve vsech podcastovych aplikacich a video na YouTube:

22. 2. 2023 - Vysel novy rozhovor v podcastu Slysime se, u Davida
Vanicka:

21. 2. 2023 - Nas projekt na Hithitu byl nominovan na projekt tydne celé
platformy na Hithitu:
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PROJEKT TYDNE

1/3 DIVEK 1/7 CHLAPCU ZAZIJE SEXUALNI
ZNEUZIVANI

BohuZel miuvit o tomto tématu zcela oteviené, je stale tabu. Nedostatek osvéty
zplsobuje, Ze mnoho obéti zlstane predatorovi napospas. Casty sexualni aspekt
je nejskandalnéjsi, ale zarovefi aZ druhotny. Jde pfedeviim o moc, kontrolu a
manipulaci.

Otevirani dvefi do tabuizovanych témat se vénuje Klubovna Nadéje UZelem
spolku je osvéta, prevence a vytvafeni bezpeéného prostoru pro viechny. Spolek
ZaloZil Tomas Paprstein. Jako dité ho sexualné zneuZival jeho ffidni uéitel. Je to
pfibéh bolesti, zrady a manipulace, kierého si nikdo véas neviiml. Tomas se o
tom rozhodl napsat knihu. Knihu, kterda miZe pomoci ostatnim. Popisuje v ni, jak
ucitel vyuZil jeho nejtézsiho Zivotni obdobi, kdy mu v osmi letech zemfela maminka.
Zacal ho manipulovat a nakonec takeé sexualné zneuZivat. VétSina lidi mu nevefila -
ale pies prekaZky a dlouhou cestu Tomas nakonec uspél i u soudu. Svym pfib&hem
spustil vinu vefejné debaty, klera dospéla a2 k pfipravé zmény legislativy, kiera
konecné prestane kryt sexuaini delikventy a znemoZni jim budouci praci s détmi.

Podpofte vydani TomaSovy knihy, aby se nikomu nic podobného uZ nestalo. V
odménach najdete nejen knihu Klubovna MNadéje, ale take dalSi s podobnymi
tématy - ffeba Poupatka od Hany Leheékové, nositelky Ceny Jitiho Crtena.

17. 2. 2023 - Dnes vysel dalsi rozhovor:

16. 2. 2023 - Na nasem blogu v sekci dalsi pribehy a fakta jsme zverejnili
pribéh lvisel.
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16. 2. 2023 - Tomas Paprstein prijal pozvani k rozhovoru Skutecny Zivot
s Jaroslavem Grunwaldem a dnes byl rozhovor zverejnén: zde.

12. 2. 2023 - Z4ci stiedni gkoly Kavdi hory, kde jsme byli na besedé
vytvorili z vlastni iniciativy silné video, kterym chtéji pomoci ke zlepseni
situace v nasi zemi. Videem chtéji pomoci Sifit prevenci a osvetu v tak
tézkém tématu.

10. 2. 2023 - Rozsifili jsme nas web o blog a odbornou sekci, kde
budeme psat odborné ¢lanky a prispévky.

8. 2. 2023 - Beseda se zaky stredni skoly Kavdi hory. (vice fotografii a
informaci k této probéhlé besedé zde.)
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7.2.2023 - Tomas Paprstein za Klubovnu Nadéje z.s. byl pozvan na
konferenci bezpecného internetu.
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6. 2. 2023 - Zaplatili jsme prvni terapii pro obét.

FAKTURA

Prosim, zaplat'te na tento variabilni symbol 0602

Dodavatel:

Marta Makaki

Kfizikova 489/66, Praha 8

tel.: +420 731 101 180

Email : martamakaki@seznam.cz

IC 69809879

www.kouzelnaharmonie.cz

Bankovni spojeni CZ : 10 22 34 84 08/5500

Odbératel:

Klubovna Nadéje z.s.
Manesova 1027/37

120 00 Vinohrady, Praha 2
IC 17657261

Datum zdanitelného pinéni: 06.02.2023
Datum vystaveni: 06.02.2023

Datum splatnosti: 10.2.2023

Forma Uhrady: pfevodem

Oznaceni sluzby:

Konzultaéni ginnost

Celkem k proplaceni 1 500,- K&
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1. 2. 2023 - Spustili jsme kampan na Hithitu, na podporu vydani knihy,
¢innosti spolku a pomoci obétem:

X
—L ]

KLUBOVNA = NADEJE

STARTUJEME NA
NA HITHITU!

PODPORTE NAS

Aby se sexudlni zneuziti uz
nikomu nestalo!

y/

www.kniha.klubovnanadeje.cz

19. 1. 2023 - Tomas Papstein byl pozvan na akci Safer Internet Centra -
Advisory board, ktera se uskutecnila dnes v Hrzanském palaci, kde jsem
také promluvil v debaté. Panelova diskuze probihala s odborniky, ktefi se
dlouhodobé vénuji tématlm zneuzivani, tyrani nebo zanedbavani déti.
Bavili jsme se o prevenci, ale také o legislative.

Na Advisory boardu byli ¢lenové a zastupci napri¢ organizacemi, ale i
zastupci nasi vlady. 4. Vyjadrili se napriklad mistopredseda vlady a
ministr pro mistni rozvoj pan lvan Bartos, zastupci ministerstva vnitra,
Policie Ceské republiky, také Feditelka organizace Détské krizové centrum
pani Zora Duskova, ktera mimo jiné zminila aktualni statistiky
zneuzivanych déti, které jsou velmi alarmujici. Ze Strasburku komentovala
a prihlizela poslankyné Evropského parlamentu Dita Charanzova.

S koordinatory pro prevenci jsem navazal spolupraci a budeme dal resit
jak celé téma posouvat, napriklad skrze planované konference, kam jsem
byl rovnou pozvan.
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10. 1. 2023 - Vysel novy rozhovor a ¢lanek na HateFree s Tomasem
Paprsteinem, Klubovnou Nadgje:

https://www.hatefree.cz/clanky/dva-roky-je;...

30. 12. 2022 - Vysel novy rozhovor a ¢lanek na Seznam Zpravach s
Tomasem Paprsteinem, Klubovnou Nadgje:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zneuzival-zaka-a-uz-je-
zase-u-deti-politici-rychle-lataji-diru-v-zakone-221291

dalsi ucastnici rozhovoru: Eva Decroix a strarosta mésta Chodov, ktery
ted jako zfizovatel Skoly zaméstnava Matéje.

24. 12. 2022 - spustili jsme predprodej knihy Tomase Paprsteina -
Klubovna Nadgje
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24. 12. 2022 - Vanoc¢ni prani a sdéleni:

22.12. 2022 - byl jsem pozvan na ministerstvo spravedlnosti pfimo k
panu ministrovi spravedlnosti k panu Pavlovi Blazkovi, ktery mi osobné
podékoval za otevienost a pfinos spolecnosti. Dale jsme se bavili o
pfipraveé registru sexualnich delikvent( a také o tom, jak se budeme
spolecné vénovat prevenci, ktera je v téchto tématech nedostacujici.
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21. 12. 2022 - na titulni strané deniku Metro se mnou vysel rozhovor:
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Klubovna Nadéje. Spolek se snaZi chranit obéti sexualniho nasili. Zakladatel, Dlouhodobé byl zneuzivany
tfidnim ucitelem. Pribéhy. Ten svilj chci pietavit v dobrou véc, fika pro denik Metro Tomas Papritein swaw e

18. 12. 2022 - zverejnil jsem dalsi dil Klubovny Nadéje, tentokrat o tom,
jak se obeéti sexualniho zneuzivani sebeposkozuji a jak to resit:
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12. 12. 2022 - vygel se mnou novy rozhovor pro Sance détem:

Obétem sexualniho zneuzivani nové pomaha .

Klubovna Nadéje

Podcast Sance Détem « Dec 09

Sance Détem [n (M sdilet

12. 12. 2022 - zvefejnil jsem dalsi dil Klubovny Nadgje, hostel byl
zastupce za Policii CR, z Policejniho prezidia Martina Petrovi¢ova:

7.12.-8.12. - ve dvou dnech jsem byl soucasti ¢tyr velkych besed pro
zaky zakladnich skol v Biliné:

8.12. 2022 - zverejnil jsem 9. dil Klubovny Nadgje:
1.12. 2022 - zverejnil jsem 8. dil Klubovny Nadéje:

24.11. 2022 - zverejnil jsem 7. dil Klubovny Nadéje:

19. 11. 2022 - ZalozZili jsme spolek Klubovna Nadgje z.s. -
www.klubovnanadeje.cz

L

KLUBOVNA = NADEJE

zverejnil jsem 6. dil Klubovny Nadéje:
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Co vsemu predchazelo?

25. 8. 2022 - zverejnil jsem prvni pracovni ukazku, podptrného videa na
YouTube , jak by mohl vypadat dalsi material k pochopeni celého tématu
(v této ukazce - manipulace s détmi).

22. 8. 2022 - zverejnén podcast 5:59 - komentar Jitiho Kubika k nataceni
rekonstrukce mého pripadu a k podcastu Ve stinu: Nejlepsi kamarad.

21. 8. 2022 - natodil jsem a zverejnil mij video komentar k Sestidilné
sérii podcastu.

21. 8. 2022 - vysel rozhovor na Seznam Zpravach, kterym se zverejnila
moje identita.

15. 8. 2022 - zverejnén podcast Ve stinu: Nejlepsi kamarad na Seznam
Zpravach.
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